
Ausbildungsübersicht  von konfliktbewältigung.ch 
Möchten Sie Ihre Konfliktkompetenz erweitern? Wir bieten drei verschiedene 

Vertiefungsgrade an. Unsere Seminare, basierend auf der Gewaltfreien Kommunikation, 

werden für die Anerkennung zur Trainerin/zum Trainer vom CNVC angerechnet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Module Zeiten Inhalte Ausbildung 

1 
17:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Einführung in die  
Gewaltfreie Kommunikation  
Persönlichkeitsarbeit 

 
Personal Coaching 

2 
18:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Einführung in die Mediation 
Kommunikationstechniken  
und mediatives Handwerkzeug 

 
Konfliktcoach 

3 
18:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Ablauf und Stufen der Mediation 
Differenzierung 
Rollenverständnis und Haltung 

 
Mediation 

4 
18:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Ablauf und Stufen der Mediation 
Vertiefung  
Rollenverständnis und Reflexion 

 
Mediation 

5 
18:00 – 21:30 Ablauf und Stufen der Mediation Mediation 

  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Vermittlung bei Kindern & Jugendlichen 
Theorie und Praxis 

Konfliktcoach 

6 
18:00 – 21:30 Mediatives Arbeiten in und mit Teams Mediation 

  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Systemisches Konsensieren  
Supervision 

Konfliktcoach 

7 
18:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Konfliktlösungsprozesse Vertiefung  
Supervision 
Praxistransfer  

 
Mediation 

8 
18:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Schlüsselunterscheidungen 
Persönlichkeitsarbeit & Selbsterfahrung 
Umgang mit Emotionen 

 
Personal Coaching 

9 
18:00 – 21:30 Mediation Veredelung Mediation 

  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Dynamic facilitation 
Supervision 

Konfliktcoach 

10 
18:00 – 21:30 
  9:00 – 19:00 
  9:00 – 15:30 

Mediation Abschluss 
Schwierigkeiten überwinden 
Mediationsabschluss 

 
Mediation 

 

Personal Coaching      5,5 Tage 
 

 

Gewaltfreie Kommunikation 

und Selbsterfahrungsübungen 

laden ein, sich mit sich selbst 

auseinanderzusetzen. 

Investition: CHF 1188.-- 

Konfliktcoach               14 Tage 

(inkl. Personal Coaching) 

 

In dieser Ausbildung lernen 

Sie verschiedene 

Konfliktlösungsmodelle  

kennen und anwenden. 

Investition Total: CHF  3024.-- 

Mediationslehrgang    20 Tage 

(inkl. Personal Coaching  

& Konfliktcoach) 

Die klassische Mediation 

kombiniert mit der Gewalt-

freien Kommunikation 

trainieren und verfeinern.  

Investition Total: CHF 5400.— 


